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Apoyos y servicios asistenciales a 

familias en situación vulnerable

Otorgar apoyos asistenciales como son: cobijas, despensas, 

enseres domésticos, insumos para higiene, apoyos funcionales 

(implementos de rehabilitación), leche de fórmula, medicamentos 

e insumos para la salud, medicamentos y estudios especializados, 

servicio funerario y traslado de cuerpo, transporte y pañales, entre 

otros.

Brindar apoyos y servicios asistenciales diversos a 

familias o personas con vulnerabilidad transitoria 

o permanente.

Dirección de Trabajo Social
LTS. María Eugenia Gutiérrez 

SolísDirectora de Trabajo Social

eugenia.gutierreza@jalisco.gob.mx

33 30 30 38 00 ext. 646

Asistencia Social Alimentaria a 

Personas de Atención Prioritaria

Dotaciones alimentarias con productos básicos y pláticas de 

orientación alimentaria.

Favorecer el acceso y consumo de alimentos 

nutritivos e inocuos de las personas de atención 

prioritaria, asistiéndolos preferentemente en 

espacios alimentarios, a través de la entrega de 

alimentos con criterios de calidad nutricia, 

acompañados de acciones de orientación y 

educación alimentaria, aseguramiento de la 

calidad, para complementar su dieta en 

contribución al ejercicio del derecho a la 

alimentación.

Dirección de Aseguramiento de la 

Calidad Alimentaria

Lic. Alejandra Maytorena Sandoval

Directora de Aseguramiento de la 

Calidad Alimentaria

alejandra.maytorena@difjalisco.gob.mx 

33 30 30 38 00 ext. 136

Asistencia Social Alimentaria en los 

Primeros 1000 Días de Vida

Se basa en la entrega de una dotación de alimentos con calidad 

nutricia y pláticas de orientación alimentaria y crianza positiva.

Contribuir a un estado nutricional adecuado de 

los niños en sus primeros 1000 días de vida, a 

través de la entrega de dotaciones o raciones 

alimentarias nutritivas, fomento de la educación 

nutricional, la lactancia materna y prácticas 

adecuadas de cuidado, higiene y estimulación 

temprana, para el correcto desarrollo.

Dirección de Aseguramiento de la 

Calidad Alimentaria

Lic. Alejandra Maytorena Sandoval

Directora de Aseguramiento de la 

Calidad Alimentaria

alejandra.maytorena@difjalisco.gob.mx 

33 30 30 38 00 ext. 136

Atención integral de las personas 

adultas mayores

Raciones alimenticias de desayuno y comida. Capacitación y 

orientación. Equipamiento o reequipamiento de comedores 

asistenciales para adultos mayores y grupos prioritarios.

Brindar atención integral y apoyos asistenciales 

diversos para la inclusión y el envejecimiento 

activo de las personas adultas mayores.

Dirección de Atención a Personas 

Adultas Mayores

Lic. Angélica Contreras Robles

Encargada del despacho de la 

Dirección de Atención a Personas 

Adultas Mayores

angelica.contreras@difjalisco.gob.mx

33 30 30 38 00, ext. 834

Desarrollo Comunitario y Apoyo 

Municipal

Otorgar acciones de capacitación/asesorías técnicas y proyectos 

comunitarios a grupos de desarrollo comunitario en localidades de 

alta y muy alta marginación con Grupos de Desarrollo Comunitario 

constituidos, donde se hayan implementado procesos de 

planeación participativa y que cuenten con un Plan de Trabajo 

Comunitario (PTC) para recibir capacitaciones y/o proyectos 

comunitarios que fomenten su salud y el bienestar comunitario.

Reducir el porcentaje de mujeres y hombres en 

Jalisco que viven en condiciones de pobreza y 

desigualdad, mediante la entrega de apoyos 

sociales, capacitación y participación comunitaria, 

a fin de generar habilidades productivas y de 

desarrollo en mujeres, hombres y sus familias con 

carencias sociales y/o en condiciones vulnerables.

Dirección de Fortalecimiento 

Municipal

Lic. Julian Hernández Crisanto

Director de Fortalecimiento Municipal

julian.hernandez@difjalisco.gob.mx

33 30 30 38 00 ext. 920

Desayunos Escolares

Una Ración alimenticia consistente en: Un desayuno caliente con 

calidad nutricia que se compone de: 1. Bebida: leche descremada 

y/o agua natural. 2. Platillo fuerte: debe incluir verduras, cereal 

integral, leguminosas y/o alimento de origen animal. 3. Fruta 

fresca. Un desayuno frío que se compone de: 1. Leche descremada 

(250 ml). 2. Un cereal integral (30 g). 3. Fruta fresca (70 a 100 g). 

Orientación alimentaria.

Asegurar el derecho a la alimentación de niñas, 

niños y adolescentes en condiciones de 

vulnerabilidad , mediante la entrega de apoyos 

alimentarios y capacitación.

Dirección de Aseguramiento de la 

Calidad Alimentaria

Lic. Alejandra Maytorena Sandoval

Directora de Aseguramiento de la 

Calidad Alimentaria

alejandra.maytorena@difjalisco.gob.mx

33 30 30 38 00 ext. 136
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